CESKY FLORBAL

Cizek Jaroslav

Datum narozeni: 24. 4. 1995
Mobil: +420 605 415 151

E-mail: cizekj95@gmail.com

ODBORNA KVALIFIKACE
— Drzitel trenérské florbalové licence B

— Vysokoskolsky titul bakalaf v oboru antropologie, aktualné navazujici magisterské studium kondi¢ni
trenérstvi

— Odborny asistent u vyzkumu v ramci Masarykovy univerzity — antropometrie, analyza pohybu
— Odborna prace na téma analyza pohybu sportovce — stfelba golfovym uderem u florbalista

ZAMESTNANI
— Koordinator vzdélavani Ceského florbalu pro vychod
— Kondi¢ni trenér
— Masér
— Zakladatel projektu JC Condition

SPORTOVNIi ZKUSENOSTI

- 16 let ptisobeni v Ceském florbale (hrag, trenér)

- Trenér u reprezentacnich vybért Kraje Vysocina po dobu 6 let
- Trenér mladeznickych kategorii (elévové az juniofi)

- Trenér extraligy Zen — K1 Florbal Zidenice

ZAIMY
— Vasnivy ¢tenaf, pfevazné detektivniho Zanru :)
— Fanoudek kapely Jethro Tull, ale obecné dobrého rocku, metalu a dalSich

— Amatérska liga ve vzpirani

Lomnickeho 1705/5 +420 261 219 549
140 00 Praha 4 info@ceskyflorbal.cz ceskyflorbal.cz



