
 
 

 

Čížek Jaroslav 

 

 

 

 

 

 

Datum narození: 24. 4. 1995 

Mobil: +420 605 415 151 

E-mail: cizek@ceskyflorbal.cz 

 

 

 

 

 

 

ODBORNÁ KVALIFIKACE  

− Držitel trenérské florbalové licence B 

− Vysokoškolský titul bakalář v oboru antropologie, aktuálně navazující magisterské studium kondiční 
trenérství 

− Odborný asistent u výzkumů v rámci Masarykovy univerzity – antropometrie, analýza pohybu 

− Odborná práce na téma analýza pohybu sportovce – střelba golfovým úderem u florbalistů 

 

ZAMĚSTNÁNÍ  

− Koordinátor vzdělávání Českého florbalu pro východ 

− Kondiční trenér 

− Masér 

− Zakladatel projektu JC Condition 

 

SPORTOVNÍ ZKUŠENOSTI 

- 16 let působení v Českém florbale (hráč, trenér) 

- Trenér u reprezentačních výběrů Kraje Vysočina po dobu 6 let 

- Trenér extraligy žen – K1 Florbal Židenice 

 

TRENÉRSKÁ PRAXE 

− 8-letá trenérská praxe 

  



 
 

 

Jan Třískala  

 

 

 

Datum narození: 14. 9. 1983 

Mobil: +420 723 286 170 

E-mail: jantriskala@seznam.cz 

 

 

 

 

 

 

 

ODBORNÁ KVALIFIKACE  

− Držitel florbalové trenérské licence B 

− Vysokoškolské pedagogické vzdělání 

 

ZAMĚSTNANÍ 

− Hlavní metodik Českého florbalu 

− Hlavní trenér BU15 západ 

 

SPORTOVNÍ ZKUŠENOSTI 

- Učitel TV na ZŠ (2. stupeň) s čtrnáctiletou praxí 

- 10 let praxe vedení regionálních reprezentací 

- Působení v odborných komisích Českého florbalu 

- Mládežnické reprezentace U15 a U17 

 

TRENÉRSKÁ PRAXE 

− 14letá trenérská praxe 

− Vedení superligového oddílu 

− Hrdý předseda klubu FBC Kutná Hora 

 

ZAHRANIČNÍ ZKUŠENOSTI 

- Sportovní stáže v Erä Viikingit a Academy EC Red Bull Salzburg 

 

  



 
 

 

Dominik Sova 
  

  
  

  

Datum narození: 16. 5. 1996  
Mobil: +420 608 979 086  
E-mail: dominik.sova@seznam.cz  
  
ODBORNÁ KVALIFIKACE   

• Držitel trenérské florbalové licence B  
• VŠ titul – Univerzita Hradec Králové, Pedagogická fakulta  

  
ZAMĚSTNÁNÍ   

• 06/2019 – dosud:  Metodik v klubu Florbal MB  
  
SPORTOVNÍ ZKUŠENOSTI  

• Závodní plavání 7 let  
• Hráčská praxe 8 let  

  
TRENÉRSKÁ PRAXE  

• 2019/2020 – dosud:  Florbal MB  
• 2016/2017 – 2018/2019: Tatran Střešovice  
• 2015/2016:   Sokol Pardubice  
• 2013/2014 – 2014/2015: FBC Hradec Králové  

 


