
 

 

 

 

 

 

Vážení trenéři, 

dovoluji si Vás pozvat na seminář zaměřený na téma: Trénink dětí a florbal. Lektor Michal 

Eisenkolb se nejdříve v teorii zaměří na problematiku tréninku dětí, jak k němu přistoupit jako 

trenér a čemu se nejvíce věnovat. Následně povede vzorový trénink s dětmi, kde názorně 

předvede spoustu forem her a jak do nich zapojit i základy florbalové techniky. 

Termín semináře 
20. 2. 2023 od 17:00 

Místo semináře 
SH Hořice, Šalounova 2164, 508 01 Hořice - MAPA 

Cena semináře 

500 Kč platba se realizuje elektronicky před akcí 

trenéři s aktivní licencí mají seminář zdarma! 

 

Program semináře 
 

16:55–17:00 Administrace semináře 

17:00 –18:20 První část semináře  

18:20 –18:30 Pauza 

18:30 –20:00 Druhá část semináře a  
prostor pro diskusi 

Důležitá upozornění 
K úspěšnému absolvování semináře je nutné splnit veškeré požadavky pořadatele. 
S sebou na seminář si prosím vezměte psací potřeby a blok na poznámky, případně počítač, převlečení a 
přezutí do haly a případně telefon na nahrávání videa – můžete poté využít pro trenérské účely :) ! 
Očekává se Vaše aktivní účast! 
 

Kontaktní osoba 
Jaroslav Čížek, + 420 605 415 151, cizek@ceskyflorbal.cz   
 

TRÉNINK DĚTÍ A FLORBAL 
Michal Eisenkolb  

https://www.google.com/maps/place/SH+Ho%C5%99ice/@50.359814,15.633512,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x62596bdb68e92cb6!8m2!3d50.3602981!4d15.6332013
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